
Explorer les 
principes de la 
permaculture
Découvrez les principes de la permaculture et 
apprenez à créer un jardin naturel, productif, 
autonome et en harmonie avec la nature

Catégorie(s) : 
Végétaux et Environnement & PaysageVégétaux et Environnement & Paysage

Objectifs 

-S’approprier les fondamentaux de la permaculture : 
origines, principes éthiques, observation et lecture d’un site 
pour porter un nouveau regard sur le vivant
-Concevoir un espace cultivé durable, productif et adapté à 
son environnement

ContenuContenu

-Principes fondamentaux de la permaculture et observation 
du site
-Le sol vivant : comprendre son fonctionnement et l’enrichir 
naturellement
-Gestion de l’eau dans un jardin en permaculture
-Associations de cultures et techniques de paillage
-Conception d’un projet de jardin productif et respectueux -Conception d’un projet de jardin productif et respectueux 
de l’environnement

Modalités pédagogiques

Formation en présentiel
21 h (dont 17 h de travaux pratiques) 

Compléments d'informations

-Une formation accessible aux débutants pour apprendre à -Une formation accessible aux débutants pour apprendre à 
produire simplement, économiser l’eau, améliorer son sol et 
créer un jardin productif sans produits chimiques
-Idéale pour démarrer un projet personnel, familial, ou 
envisager une reconversion tournée vers la nature et 
l’autonomie
-La formation se déroule au cœur d’un parc paysager offrant -La formation se déroule au cœur d’un parc paysager offrant 
une grande diversité d’espaces (jardins, zones naturelles, 
parcelles en permaculture), avec des plateaux techniques et 
serres professionnels
-Encadrement par une équipe expérimentée en horticulture 
et agroécologie, pour repartir avec des techniques 
concrètes et l’envie de passer à l’action
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